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CONSORZIO ASTIR SCS

Consorzio Astir nasce nel settembre del 1994 come organizzazione di secondo livello che
attualmente racchiude cooperative che gestiscono servizi legati allarea socio sanitaria ed
educativa e che operano per favorire facilitare linclusione lavorativa di persone con disabi-
lita psichica e fisica o in condizione di marginalita.

Negli anni, Astir grazie al contributo delle sue consorziate, ha sviluppato un sistema di im-
prese a rete in grado di promuovere e realizzare servizi e progetti in favore della comunita.

Il consorzio opera nelle province di Prato, Pistoia, Firenze e Livorno.

% 055 /ADB ASSISTENZA ALLA PERSONA
% INFERMIERE
EDUCATORE PROFESSIONALE
FISIOTERAPISTA
% PSICOLOGO

UFFICIO: Via Nazario Sauro, 11 - Prato

t Y TELEFONO: 0574 4471206

wﬂf ORARI DI APERTURA: dal lunedi al venerdi ore 9 - 13
e il martedi aperto anche il pomeriggio dalle 14.30 alle
1730 COORDINATRICE: 366 1353713 ORE 8-18.00




PRESTAZIONI PROFESSIONALI:

x 0SS /ADB assistenza alla persona

Igiene alla persona allettata e/o con capacita residue, esecuzione del bagno, lavaggio dei
capelli, barba, taglio delle unghie( escluso taglio unghie del piede diabetico), educazione
all'igiene, formazione/informazione al caregiver in materia di igiene, prevenzione lesioni da
decubito, cura e idratazione della cute e della persona, aiuto alla deambulazione, sommini-
strazione pasti, verifica e controllo parametri vitali, verifica e aiuto allauto/assunzione dei
farmaci, cambio letto, igiene dellunita di degenza della persona ecc.

x INFERMIERE

Prelievi ematici,raccolta campioni biologici per diagnostica, medicazioni semplici/complesse,
monitoraggio parametri vitali, trattamento lesioni da decubito di 1,2,3,4 stadio, preparazione,
controllo e verifica terapia, terapia orale , terapia dellossigeno, terapia intramuscolo, terapia
sottocute , flebo, clisteri evacuativo, enteroclisma, controllo peso corporeo e bilancio idrico,
corretta gestione PEG, uroscopie, tracheotomie, inserimento e gestione sondino nasogastrico,
stomie del tratto digerente, interfaccia con medici e professionisti, educazione al caregiver,
alla gestione del malato a casa, ecc..

EDUCATORE PROFESSIONALE

Stimolazione cognitiva e occupazionale, attivita di laboratorio ludico ricreative, stimolo alla
manualita e alle facolta mnemoniche, attivita di socializzazione, formazione e informazione
al caregiver.

FISIOTERAPISTA

Riattivazione funzionale, lavoro sulla postura e dinamicita, educazione al caregiver sulla
gestione del soggetto fragile...(trasferimento letto carrozzina, posizionamento a letto ecc.),
educazione sul corretto uso dei presidi per attivita riabilitative; supporto alla deambulazione
e verifica degli obbiettivi... ginnastica passiva /attiva ...ecc

x PSICOLOGO

Diagnosi sul funzionamento psichico e comportamentale tramite colloquio clinico, osserva-
zione ed eventualmente somministrazione di test psicologici e altri strumenti standardizzati
- psico educazione e supporto psicologico al cargiver
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