Allegato A PROVYV. 36 DEL 01.02.2022

FORMULARIO PER IL PROGRAMMA ATTUATIVO DELLE AZIONI DI CUI ALLA
L. 112/2016 - RISORSE A VALERE SUL FONDO PER IL DOPO DI NOI -
annualita 2019 (DGR 623/2020)

S.A.L (Sostegno Autonomie Individuali)

Sezione 1 — INFORMAZIONI GENERALI

1. Ente scrivente (societa della salute — zona distretto)
Societa della Salute area pratese.

1.2. Modalita di coprogrammazione e coprogettazione

La Societa della Salute area pratese, attraverso un procedimento di evidenza pubblica, in
attuazione del Decreto Regionale RT n.21479 del 02/12/2020 (Prov. Dir. 37 del 23/02/2021),
finalizzato all'individuazione di soggetti privati con comprovata esperienza nella co-
programmazione e co-progettazione di interventi per persone con disabilita grave prive di
sostegno familiare nei seguenti ambiti:

A) Percorsi programmati di accompagnamento per I'uscita dal nucleo familiare di origine;
B) Interventi di supporto alla domiciliarita in soluzioni alloggiative;

C) Programmi di accrescimento della consapevolezza e per I’abilitazione e sviluppo delle competenze
per favorire I'autonomia delle persone con disabilita grave, anche attraverso tirocini per I'inclusione
sociale.

La selezione ha individuato 4 soggetti partner e 3 sostenitori.
Il percorso di co-progettazione e co-programmazione si e articolato nelle seguenti attivita:

a) condivisione dei contenuti delle azioni progettuali gia svolte sul territorio dai partner;

b) analisi del contesto territoriale e dei diversi fabbisogni di autonomia per specifico target di
riferimento;

c) individuazione delle azioni progettuali specifiche da proporre e del relativo cronoprogramma;
d) definizione delle modalita di monitoraggio periodico delle azioni e di valutazione individuale
dei beneficiari.

1.2.1. Denominazione dei soggetti partner

1) Fondazione Opera Santa Rita da Cascia;
2) AIAS Associazione Italiana Assistenza Spastici Sezione di Prato;
3) HUMANITAS Societa Cooperativa Sociale;




4) ALICE Societa Cooperativa Sociale.

1.2.2. Denominazione degli eventuali soggetti sostenitori
1. Cooperativa CHORA,;
2. Associazione MAI SOLI;

3. Associazione ltaliana Persone Down — AIPD.

1.3. Dati di sintesi del Programma attuativo

1.3.1. Abstract:

Il progetto implementa un modello di intervento condiviso per costruire prospettive di vita dignitose alla
persona con disabilita priva di sostegno familiare il cui accrescimento e consolidamento dei livelli di
autonomia avverra attraverso servizi integrati per: a) facilitare I'uscita dal nucleo familiare; b) predisporre
soluzioni alloggiative di tipo para-familiare; c) sviluppare le competenze individuali e accrescere la
consapevolezza.

Ambito A: ALICE (A02) “Percorsi di attivita abilitative e di accompagnamento propedeutiche alla
deistituzionalizzazione” che, con un approccio multidisciplinare, orientino i destinatari nei passaggi
evolutivi della propria vita finalizzati al distacco parziale o totale dalla famiglia. S.RITA (A03) cicli di
giornate fuori casa finalizzati all’accrescimento della autonomia.

Ambito B: ALICE (B03) nel Comune di Vaiano in Via Togliatti 1“Abitare supportato” servizio temporaneo
di co-housing in autonomia abitativa con livelli medio-bassi di supporto a un gruppo di 2 beneficiari per
26 settimane in ambienti che riproducano il contesto familiare. HUMANITAS (B02) propone presso un
appartamento di Poggio a Caiano in Via Mazzini, 75 “soluzioni abitative ad alta integrazione sociale” con
presenza di persone con disabilita e non .

Ambito C: AIAS (C01), 2 cicli di 20 ore per la “Realizzazione dell’Orto di Comunita, Biblioteca e punto
ristoro”. S.RITA e AIAS (C06) percorsi di sensibilizzazione e di supporto alle famiglie.

1.3.2. Destinatari del Progetto
Indicare il numero presunto dei destinatari compilando la tabella seguente:

Genere Di cui gia
o beneficiari Di cui nuovi
Classi di eta . . Totale R .
Maschi Femmine su annualita beneficiari
precedenti
18-25 anni 2 1 3 2 1
26-35 anni 2 3 5 4 1
36-45 anni 2 3 5 3 2
46-55 anni 1 1 2 1 1




56-64 anni 0 0 0 0 0
65 anni e oltre 0 0 0 0 0
TOTALE 7 8 15 10 5
1.3.3. Finanziamento
Compilare la tabella seguente:
Euro
Finanziamento per il programma attuativo €121.394,00
(di parte corrente, come riportato nell’allegato B)
Cofinanziamento a carico del soggetto attuatore (min. 20%) €25.000,00

Dei soggetti Partner

Costo totale del Progetto

€146.394,00

Eventuale contributo per spese infrastrutturali
(come riportato nell’allegato B)

€121.394,00

1.4. Dati del referente del Programma attuativo

Nome e cognome Dott.ssa VERUSKA VANNACCI

Ruolo P.O. Disabilita Ambito Prato — SdS Area Pratese
Recapito telefonico 331/2698261

email veruska.vannacci@uslcentro.toscana.it

pec sdsareapratese@legalmail.it

Sezione 2 — AZIONI PROGETTUALI

2.1. Ambito di intervento A:

Percorsi programmati di accompagnamento per l'uscita dal nucleo familiare di origine ovvero per la

deistituzionalizzazione.

n. Codice azione n. cicli per azione n. ore per |n. beneficiari n. beneficiari
progressivo |progettuale * ciclo per ciclo (max 5) | complessivi
1 A02 (ALICE) 10 2 6
2 AO03 (S.RITA) 4 3 6

2.2. Ambito di intervento B:

Interventi di supporto alla domiciliarita in soluzioni alloggiative che riproducano quanto piu possibile il

3




contesto familiare.

Soluzione
Eventuale L
. alloggiativa
n. Codice azione denominazione Durata in mesi N
. . . Comune |cap . | n. beneficiari |8ia presente
progressivo | progettuale * dell'immobile e (min. 4 mesi) ex DGR
indirizzo 753/17
(SI-NO)
1 BO3 (ALICE) Via Togliatti1 |Vaiano |59021 6 2 S
2 B02 (HUMANITAS) | Via Mazzini 75 | Poggio |59016 6 2 NO
Int. 2 a
Caiano

2.3. Ambito di intervento C:

Programmi innovativi di accrescimento della consapevolezza e per I'abilitazione e lo sviluppo delle
competenze, per favorire I'autonomia delle persone con disabilita grave e una migliore gestione della vita
quotidiana, anche attraverso tirocini per I'inclusione sociale.

n. progressivo Codice azione n. cicli per azione n. ore per ciclo
progettuale *

1 CO1 (AIAS) 3 25
2 C06 (AIAS) 15 4
2 CO6(S.Rita) 12 4

* vedi elenco definizione dei codici progettuali in fondo al documento.

Sezione 3 — CRONOPROGRAMMA E RISORSE

3.1. Data di avvio del programma attuativo
26 Aprile 2021

3.2. Budget del progetto
Compilare la tabella seguente:

Importo a carico
Importo a valere

Ambito di intervento del soggetto Totale importo
sul Fondo
attuatore
Ambito A: Percorsi programmati di 14.567,28 3.400 17.967,28

accompagnamento per l'uscita dal nucleo
familiare di origine ovvero per la
deistituzionalizzazione.




Ambito B: Interventi di supporto alla domiciliarita 101.970,96 7.500 109.470,96
in soluzioni alloggiative che riproducano quanto
piu possibile il contesto familiare.

Ambito C: Programmi innovativi di accrescimento 4.855,76 14.100,00 18.955,76
della consapevolezza e per Iabilitazione e lo
sviluppo delle competenze, per favorire
I"autonomia delle persone con disabilita grave e
una migliore gestione della vita quotidiana,
anche attraverso tirocini per I'inclusione sociale.

TOTALE 121.394,00 25.000 146.394.00

3.3. Contributo aggiuntivo per spese infrastrutturali

Descrivere I'eventuale impiego delle risorse infrastrutturali, indicando gli alloggi dove vengono destinate e
per quali finalita.
(max 1500 caratteri spazi inclusi)

Le spese infrastrutturali per € 121.394 verranno sostenute dai seguenti partner: AIAS € 106.394, S. RITA €
10.000 e HUMANITAS € 5.000.

AIAS: Adeguamento di un appartamento al piano primo per 5 ospiti all’interno della Casa di accoglienza
denominata “LE ROSE” in via G. Di Vittorio 22/24 Prato per una superficie utile pari a mg 150,00 con 3
camere, di oltre 14mq, dotate di servizio igienico esclusivo e accessibile per un totale di 5 posti letto.
Serve una ristrutturazione edilizia per modificare la distribuzione interna originaria e rifinire gli ambienti
interni che risultano allo stato al grezzo.

S. RITA: Ristrutturazione di unita abitativa singola sita in Via delle Viottole, 20 in Prato con 5 camere di
cui una con balcone, e due servizi igienici di cui uno per disabili ed ampio giardino esterno . Rifacimento
servizio igienico, manutenzione imp.to elettrico, acquisto di arredi interni e attrezzature da giardino per
poter utilizzare gli spazi esterni per specifiche attivita rivolte agli ospiti.

HUMANITAS: Adeguamento di appartamento di proprieta del Comune di Poggio a Caiano in Via Mazzini,
75 int. 2 per migliorarne i parametri di comfort, sicurezza, accessibilita e fruibilita (spazi adeguati,
larghezza porte, pavimentazione non sdrucciolevole, illuminazione, domotica) anche con I'abbattimento
di barriere architettoniche.

La sottoscritta Dott.ssa Lorena Paganelli in qualita di Direttore della Societa della Salute area pratese
Attesta
la congruita delle spese previste e di quanto dichiarato nel programma attuativo sopra riportato.

Luogo e data

Prato, 26/03/2021




ELENCO DEFINIZIONI DEI CODICIPROGETTUALI

AMBITO A

AO01 - attivita abilitative, anche diurne, propedeutiche alle fasi residenziali, di conoscenza e condivisione
finalizzati alla nascita del gruppo-casa. Tutto cid potra essere realizzato anche attraverso la costituzione
di ambienti di simulazione della vita quotidiana, e per verificare la compatibilita tra le persone;

A02 -percorsi di de-istituzionalizzazione rispettosi dei tempi di adattamento alle nuove condizioni da
parte dei diretti interessati, con il coinvolgimento delle strutture residenziali di provenienza;

AO3 - cicli di giornate e/o weekend fuori casa finalizzati all’accrescimento dell’autonomia e
all’apprendimento della gestione delle relazioni interpersonali e del management domestico;

A04 - periodi medio-brevi di esperienze fuori dal nucleo di origine per il consolidamento dell’autonomia
e dell’indipendenza;

A05 - periodi medio-lunghi di abitare supportato con presenza di personale (educatore, tutor,
facilitatore, assistente personale o altre figure di supporto).

AMBITO B

BO1 - azioni di supervisione e monitoraggio leggero in soluzioni di housing e cohousing di persone per le
quali il progetto di vita personalizzato non preveda il ricorso a strutture a piu alta complessita
disciplinate dal regolamento 2/R, all’interno di vere e proprie residenze private;

B02 - soluzioni abitative ad alta integrazione sociale con presenza di persone con disabilita e non, purché
non familiari, organizzate in modo flessibile, anche per quanto riguarda il personale (educatore, tutor,
facilitatore, assistente personale o altre figure di supporto);

BO3 - cohousing con livelli medio bassi di supporto;

BO4 - forme di abitare con livelli alti e medio alti di supporto, con presenza di personale (educatore,
tutor, facilitatore, assistente personale o altre figure di supporto);

BO5 - gruppi appartamento in strutture con moduli abitativi di cui alla lettera b) dell'art 3 comma 4 del
DM, motivati in base ai particolari bisogni assistenziali delle persone;

BO6 - soluzioni abitative (compresi i gruppi-appartamento) a basso o alto livello di supporto in contesti
rurali o localita periferiche, purché connesse a progetti di agricoltura sociale o accoglienza
turistica/ristorazione.

AMBITO C

C01 - laboratori innovativi per I'accrescimento delle autonomie e delle capacita;

C02 - azioni innovative e sinergiche con Enti Territoriali (Centri per I'lmpiego, scuole, cooperative sociali)
per la formazione e l'acquisizione di competenze spendibili in ambito occupazionale;

C03 - percorsi innovativi per offrire possibilita occupazionali o di start-up di impresa sociale per
I'autosufficienza della microcomunita in cohousing;

C04 - percorsi innovativi per una effettiva inclusione sociale e relazionale;

CO5 - percorsi di accrescimento della consapevolezza e di sostegno alle potenzialita di persone residenti
in strutture per le quali si prevede un percorso di deistituziponalizzazione, anche attraverso il
coinvolgimento della struttura di provenienza;

C06 - percorsi di sensibilizzazione, informazione, accompagnamento e sostegno ai familiari in vista
dell'uscita della persona con disabilita dal nucleo familiare di origine.
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